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Zahlen und Mathematik im Kindergarten

Ziel: « Einfiihrung in das Thema\fiir Erzieherinnen und Kinder

+ Ansprechen der Neugierde, des aktiven Frageverhal-
tens und des Wissehsdrangs

* Entwicklung von kegnitiven Fahigkeiten wie logischem
Denken und MerKkfahigkeit

+ Erkennen v@n Zusammenhdngen

Anspruch: * hoch

Anzahl der Kinder: - ab 4 Kindern

Alter der Kinder: * ab 4, Jahren

Rdumliche Voraussetzungen: | < Stuhlkreis oder Kuschelecke
Materialien: 4=

Kosten: -

Vorbereitungszeit: + ca. 10 Minuten
Durchfihrungszeit: + ca. 20 Minuten

Hier geht es nicht darum, die richtige Losung zu finden, sondern um spielerischen und sinnli-
chen Zugang zur Welt der Zahlen.

« Wo kommen die Zahlen her?

« Wo konnen wir sie mit unseren zwer Augen selbst erleben?

« Ob 6 Ecken einer Bienenwabe, 7 Wochentage, 5 Spitzen eines Ahornblattes, 3 Bldtter am
Klee, 10 Finger - die Zahlen begleiten unseren Alltag.

* Und wo finden wir noch Mathematik im Alltag?

* Rund um Gewichte, Mengen, Malle, Formen dreht sich die Welt der Zahlen.

Zu diesem Themenkomplex gab es ein interessantes Projekt unter der Leitung von Dr. Ger-
hard Friedrich. Er ist Lehrer fiir Mathematik und beschdftigt sich seit 1990 mit Hirnfor-
schung und Neurodidaktik, zundchst im Rahmen seiner Diplomarbeit in Schulpddagogik, spdter
in seiner Promotion in Erziehungswissenschaften. Seit 2003 leitet er ein Forschungsprojekt
zur mathematischen Friihforderung in Kindergdrten.

Die folgenden Textausziige entstammen dem Beitrag ,Die Zahlen halten Einzug in den

Kindergarten™ von Dr. Gerhard Friedrich (erschienen in ,kindergarten heute", Ausgabe
1/2003):

Leitfragen

* Kann es sein, dass die Kinder ein natiirliches Interesse an der Welt der Zahlen und damit
an der Mathematik haben?

* Kann es auch sein, dass den Kindern wichtige Erfahrungen verwehrt bleiben, wenn man ih-
nen einen frilhen Zugang zur Welt der Mathematik verschliet?
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* Ware es nicht eine groBie Chance, bereits im Vorschulalter hier Weichen zu stellen und po-
sitive Erfahrungen zu vermitteln?

Diese Fragen sind reizvoll und ihre Beantwortung ist von pddagogischer und bildungspoli-
tischer Reichweite. In dem vorgestellten Projekt ging es deshalb in erster Linie um den
Nachweis, dass es Sinn macht, Kinder so friih wie moglieh - aber eben auf altersentspre-
chende Weise - mit Zahlen vertraut zu machen, und = gin.gewollter Nebeneffekt - dass sie
dabei auch noch jede Menge SpaB haben kédnnen,

Das wichtigste Projektergebnis sei hier gleich vopweggenannt: Es zeigte sich, dass unsere
Kindergartenkinder in weit hoherem MaBe an.der Welt der Zahlen interessiert sind, als wir
ihnen bisher zutrauten.

Nun sind Zahlen im Kindergartenalltag bereits in vielen Angeboten enthalten, wie z.B. bei
Tischspielen, Fingerspielen, Reimeh.und Abzdhlversen. Die Zahl wird dabei in der herkomm-
lichen Praxis oft nur als Wortausgesprochen. Der mogliche Erfahrungsbereich der Zahlen
wird eingeengt, wenn man sich nur auf das Wiederholen von Zahlwortreihen einldsst. Dem
steht die Reichhaltigkeit fantasievoller Entdeckungsreisen im ,Land der Zahlen" gegeniiber,

von dem das Projekt handelt.

Der Projektverlauf

In der ausgewdhlten Kindertagesstatte in Lahr (Baden-Wiirttemberg) hatten sich 15 Kinder
zu einer Gruppe zusammengefunden. Das jiingste Kind war zu diesem Zeitpunkt noch nicht
ganz vier Jahre alt. Natiirlich waren alle Eltern in das Projekt involviert und wurden iber
Informationsabende auf dem Laufenden gehalten. Zwei Erzieherinnen aus dem Team erkldr-
ten sich bereit, das Projekt zu begleiten und beobachtete Reaktionen der Kinder festzuhal-
ten.

Wir vereinbarten einen festen Ablauf der zehn Erprobungen, der den Kindern die Orientie-
rung erleichtern sollte:
- spielerische Aktivitdten im Zahlenhaus und Ubungen auf dem Zahlenweg,
* Umzug der Kinder vom Zahlenhaus in das Land der Zahlen und Erzdhlen einer Geschichte,
passend zur ,Zahl des Tages",
+ Malen und Schreiben im Zahlenbuch,
+ Singen eines Liedes, Aufsagen von Abzdhlreimen oder Bewegungstanzspiele.

Ergebnisse

Insgesamt waren alle mit der Durchfiihrung Betrauten liberrascht, wie offensichtlich miihe-
los sich Kinder im Alter zwischen vier und fiinf Jahren Inhalte aus dem Bereich elementa-
rer Mathematik handlungsorientiert aneignen konnten.

Wir waren alle iiber die Lernfreude, die Begeisterungsfdhigkeit, die Ausdauer und Disziplin

liberrascht. Fiir mich als Schulpddagoge sind dies Schliisselqualifikationen, die eine erfolg-
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reiche Schullaufbahn positiv vorbereiten. Und vor allem: Die Zahlen gehérten zum Kinder-
gartenalltag - und machten SpaB. Das sind die besten Voraussetzungen fiir jedes Lernen.

Fazit

In keinem anderen Zeitraum der staatlich organisierten\Erziehungs- und Bildungsarbeit sind
die neuronalen Verdnderungen im Gehirn von solch.gewaltigem AusmaB wie gerade im Kinder-
gartenalter (vgl. dazu ,Was sich im Kopf abspielt™, kindergarten heute 9/2002).

Ich bin davon iiberzeugt, dass die Entwicklungsphase von drei bis sechs Jahren sensible
Zeitfenster der Lernfdhigkeit in sich birgt), die’wir bisher véllig unterschatzten und nicht
nutzten. Vielleicht sind einige dieser Fenster beim Schuleintritt bereits wieder geschlos-
sen. In diesem Sinne bietet der spielerische Umgang mit den Zahlen eine sehr gute Voraus-
setzung fiir die Freude an der Mathematik.

4 Tipp:

Weitere Informationen zu diesem Projekt finden Sie unter www.ifvl. de.
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