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Wissensvermittlung - Einstein spezial

Feste im Herbst

Ziel: + Vermittlung von Wissendiber einheimische Traditio-
nen und deren Hintergriinde

* Ansprechen der Neligierde, des aktiven Frageverhal-
tens und des Wissensdrangs

* Entwicklung desiWortschatzes und der sprachlichen
Fdhigkeiten

+ Entwickldhg vori kognitiven Fahigkeiten wie logischem
Denken thd,Merkfdhigkeit

+ Erkénnen.von Zusammenhdngen

+ Anregung der Fantasie und der Vorstellungskraft

Anspruch: 4 hach

Anzahl der Kinder: “f:ab 4 Kindern

Alter der Kinder: * ab 5 Jahren

Rdumliche Voraussetzungen: |+ Stuhlkreis oder Kuschelecke

Materialien: + evtl. Bild- und Anschauungsmaterial liber Herbstfeste
Kosten: .-

Vorbereitungszeit: + ca. 10 Minuten

Durchfiihrungszeit: + ca. 20 Minuten

Die Erzieherin bereitet den Raum vor, indem sie einen Stuhlkreis stellt bzw. einen Kreis mit
Kissen oder Teppichfliesen auslegt. In der Mitte des Kreises wird das Anschauungsmaterial
ausgelegt.

Die Kinder bekommen einige Minuten Zeit, um die Bilder und die anderen Anschauungsmateri-
alien in der Kreismitte zu betrachten und ggf. ganzheitlich wahrzunehmen (fiihlen, riechen).
Danach nimmt jedes Kind einen Platz im Kreis ein.

Die Erzieherin beginnt mit den Kindern ein Gesprdch:

Im Herbst finden zahlreiche Feste statt, die auf eine sehr lange Tradition zuriickgehen.

Man dankt fiir die eingefahrene Ernte (Erntedankfest), gedenkt der Heiligen und der Toten
(Allerheiligen, Allerseelen) und verabschiedet sich so von der warmen Jahreszeit. Es finden
Drachenfeste statt, an denen nicht nur Kinder, sondern auch grofie Konner selbst gebaute und
gebastelte Drachen im Herbstwind in die Liifte steigen lassen. Lichterfeste geben der dunk-
leren Jahreszeit ein romantisches Flair. An Halloween kommen die Kiirbisfratzen und Geister
auf ihre Kosten. Es gibt also jede Menge Grund zum Feiern und Ausgelassensein.
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Lichterfeste

Licht spielt bei den Festen der dunklen Jahreszeit natiir-
lich eine bedeutende Rolle. An Halloween werden in ausge-
hohlten Kiirbissen Kerzen entziindet und vielerorts auch
Halloween-Partys veranstaltet. Die Kinder verkleiden sich
an Halloween als Geister und Gespenster, laufen von Haus
zu Haus und bitten um SiiBigkeiten.

In den Wochen vor St. Martin.basteln die Kinder in Kindergdrten und Schulen Martinsla-
ternen. Am Martinstag ziehen sie in Martinsumziigen singend durch die Strafien.

Uralte Erntetraditionen

Die erste Garbe

Vor Erfindung der Méhmaschinen brauchte man viele Leute zur Getreideernte. Jedes Jahr
stellten die Bauern deshalb viele Erntehelfer ein. Es war iiblich, dass man in frischen oder
sogar in neuen Kleidern zur Ernte ging - ein Zeichen dafiir, dass man die Erntegaben ehrte
und schdtzte. Ebenso feierlich war dann auch der Beginn der Ernte: Die drei ersten Halme
oder die erste Garbe bewahrte man auf, um kleine Strduchen oder groBe Erntekrdnze da-
raus zu flechten, die den Bauern Gliick bringen sollten. Sie wurden den Bauern zum Abschied
von den Erntearbeitern iiberreicht und dazu wurde dieser Spruch aufgesagt:
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So viel Ahrchen,

so viel Pdrchen,

so viel Hockchen,

so viel Schockchen,

so viel Korner,

so viel Scheffel,

so viel Lastchen,

und alle, die davon essen,
werden den lieben Got#nicht vergessen.

Die letzte Garbe

Auch die letzte Garbe einer Ernte hatte\eine’besondere Bedeutung: In vielen Gegenden
glaubte man, dass sich ein Geist in ilir versteckte, den man fangen musste. Man gab dem
Geist viele Namen: Kornmockel, Habergei oder Kornkater. Zum Teil wurde die letzte Gar-
be auch als Gliicksgarbe angesehén.In Norddeutschland rief man der Frau, die die letzte
Garbe band, zu: ,Du kriegst die Wiege, du kriegst das Kind!" Das letzte Stroh, das einge-
fahren wurde, war das . Wiegenstroh®. Der letzte Erntewagen, der nach Hause fuhr, wurde
geschmiickt und jubelnd begleitet. Eine schwere Arbeit war geschafft!

Sichelhenke

.Sichelhenke" hief8 das grofie Erntefest, das die Bauern zum Abschluss der Getreideernte
fiir ihre Erntehelfer gaben. Mit Fleisch, Kuchen und Wein war es ein lippiges Gelage fiir die
armen Tagelohner.

23. September - Herbstanfang

Mit der Tag- und Nachtgleiche am 23. September beginnt der Herbst. Ab jetzt sind die
Ndchte wieder ldnger als die Tage. Es wird Zeit, die letzte Ernte einzubringen und das Vieh
von den Almweiden hinunter ins Tal zu treiben.

Erntedankfest

Am ersten Sonntag im Oktober wird das Erntedankfest gefeiert. Das Getreide und Gemiise
ist nun zum groften Teil geerntet und die Menschen gehen in die Kirche, um Gott fiir die
reichen Gaben zu danken. Uberall werden die Feldfriichte und die Friichte der Gdrten in die
Kirche gebracht und am Altar abgelegt, damit der Pfarrer sie segnet. Ein groBier Erntewa-
gen wird geschmiickt und die Kinder tragen kleine Korbchen mit Obst und Gemiise. Oft neh-
men die Kinder ihre Korbchen nach der Segnung wieder mit und gehen schnell aus der Kirche
hinaus. DrauBen bauen sie dann einen kleinen Marktstand auf und verkaufen ihr gesegnetes
Obst und Gemiise an die Gottesdienstbesucher. Der Erlos wird fiir hungernde Menschen in
Afrika gespendet. Habt ihr auch einen kleinen Garten? Wie wire es da mit einem schénen
Erntefest? So ein Fest ist auch ein guter Anlass, daran zu denken, dass es nicht selbstver-
stdndlich ist, jeden Tag gutes und ausreichendes Essen auf dem Tisch zu haben!
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