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(aus: Das Glück des Friedens. Was es bedeutet, mit sich und der Welt in Frieden zu leben.
Worte großer Dichter und Denker für unsere Zeit. Scherz, S. 82)
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Einstimmung für die Erzieherin

Einstimmung – Ästhetische Bildung über die Märchenwelt

Die Märchen des Schriftstellers Hans Christian Andersen zählen zur Weltliteratur – so
auch die „Geschichte des Jahres“ (vgl. Kap. 4, S. 12). Der Däne hat in seinen einfallsreichen
Geschichten das menschliche Leben tiefgründig reflektiert, vielfältig gespiegelt und in
große Wortkunst gekleidet. Die wunderschönen Märchen bieten sich modellhaft für die
ästhetische Bildung an.
Andersens Figuren (Menschen, Tiere und Pflanzen) stehen für etwas − die Prinzessin auf
der Erbse für feines Gespür, die Schneekönigen für eine eiskalte Person usw. Der Dichter
band Naturereignisse in differenzierte Bilder und menschliche Stärken und Schwächen in
Charakterbilder ein.  Gefühle und Gedanken sollen in Handeln und Haltung übereinkommen.
Was aber ist unter einem „Symbol“ zu verstehen? Das aus dem Griechischen stammende
Wort bedeutet „Wahrzeichen“ und „Sinnbild“. Ein Symbol steht nicht für sich selbst, son-
dern für etwas anderes. Symbole müssen gedeutet werden. So sucht Andersen nach der
Weisheit hinter den „Dingen“ und versteht jene als Einklang von Empfindung, Verstehen und
Handeln. Diese „Weisheit“ bestimmt essenziell die ästhetische Bildung!

Inhaltliche Leitgedanken
Das Märchen „Hänsel und Gretel“ wartet mit allerlei „Gerüchen“ auf und wird oft im Winter
aufgeführt. Die vorliegende Ausgabe lädt dazu ein, die erstaunliche Wirkungsgeschichte des
Märchens für die Kita zu entdecken. „Hänsel und Gretel“ als Modell für ästhetische Bildung!
Außerdem finden hier Monsterbilder zarter Jungs, Lebkuchen, Vögel, Hexe und Prinzessin,
berühmte Kinderlieder, eine Kinderoper und geschlechterdifferenzierte Pädagogik ihren
Platz. Es gilt dabei die Jahreszeit kindgemäß  über Kunst, Musik und Bewegung zu vermitteln.

Praktische Umsetzung
An die märchenreiche Jahreszeit nähern wir uns „intuitiv-emotional“ und informativ an, d.h.
die Kinder lernen über ihre fünf Sinne, eigenes Gestalten, Handeln und Experimentieren,
Wissen, Nachdenken und Wortefinden den Themenbereich kennen.
Nachhaltiges Lernen als ästhetische Bildung fußt auf dem fließenden Wechsel mindestens
dreier Sinne. Die Kinder spüren mit angeborenem Feinsinn ihre Lebenswelt, Kultur und Na-
tur auf, entdecken Kunst und Musik und finden ihren eigenen Ausdruck.

Gedicht „Der zahme Vogel“
des chinesischen Dichters Su Shi (Beiname Su Dongpo, 1037-1101)

Ich habe einen zahmen Vogel. 
Streichelst du ihn mit zarten Händen,
Glaubt er aus Furcht vor deiner Liebe zu verenden.
Du lässt ihn frei ins freie Waldrevier.
Er springt 
Zurück in deinen Käfig, singt
Und singt − 
von dir.
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Am Morgen – Wir sprechen einfühlsam miteinander!

Morgenstuhlkreis: „Morgens früh um sechs“

Das Märchen „Hänsel und Gretel“ steht im Mittelpunkt der vorliegenden Ausgabe. Personen,
Handlungen und Tiere werden in den einzelnen Kapiteln vielgestaltig aufbereitet. Der Reim
„Morgens früh um sechs“ würdigt die geheimnisvolle „Hexenküche“ und macht müde Kinder
rasch munter.

Der reizvolle Hexenreim „Morgens früh um sechs“ lädt nicht nur zur Brotzeit ein, sondern
ist zugleich ein echter Sprachtrainer.

Begrüßung im Morgenkreis:
Die Kinder sitzen im Morgenkreis. Sie nehmen sich an die Hand und sagen gemeinsam z.B.
„Guten Morgen, ich wünsche dir einen guten Tag“ oder „Ein neuer Morgen ist da. Ich wün-
sche dir, mir und allen einen guten Tag“. Erzieherin und Kinder finden eine Begrüßungsform.
Dann trägt die Erzieherin den Kinderreim vor. Die Wiederholungszeile versuchen die Kinder
mitzusprechen. In jeder Strophe wird eine Stunde dazugezählt − von sechs bis zwölf!

„Morgens früh um sechs“

Morgens früh um sechs kommt die kleine Hex.
Morgens früh um sechs kommt die kleine Hex.

Morgens früh um sieben schabt sie gelbe Rüben.
Morgens früh um sieben schabt sie gelbe Rüben.

Morgens früh um acht wird Kaffee gemacht.
Morgens früh um acht wird Kaffee gemacht.

Morgens früh um neun geht sie in die Scheun’.
Morgens früh um neun geht sie in die Scheun’.

Morgens früh um zehn holt sie Holz und Spän’.
Morgens früh um zehn holt sie Holz und Spän’.

Feuert an um elf, kocht dann bis um zwölf.
Feuert an um elf, kocht dann bis um zwölf.

Fröschebein und Krebs und Fisch - hurtig Kinder, kommt zu Tisch!
Fröschebein und Krebs und Fisch - hurtig Kinder, kommt zu Tisch!

Was macht die Hexe alles und wann? – Tätigkeiten und Uhrzeiten erkunden
Die Hexe steht früh auf. Und die Kinder? Die einzelnen Reim-Schritte werden wiederholt
und besprochen. Was ruft die Hexe um zwölf Uhr?

Ziel: • spezielle Reime für Kinder einsetzen
• altersgerechte Sprecherziehung

Fördert: • Verbindung von Sehen, Hören und Wörterlernen 
• Aufmerksamkeit und emotionales Lernen 
• Freude an Geschichten und späterem Lesen
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