
 

 

Arbe
Kinder 
Materia

 

Produkt

Dieser B
der Med

  Alle 

Seit  übe
fertig  a
Liedern
für alle 

  Info

Beitrag 

  Klick

  Alte

Piktogra

In den B
gramme

Nutzung

Die Arb
nicht  an
berecht
Ausdruc
Arbeitsm

  Die v

Ha

itsmate
spielend f

alien für Kr

thinweis 

Beitrag  ist T
diengruppe

Beiträge di

er  15  Jahre
ausgearbeit
, Geschicht
Bildungsbe

rmationen 

bestellen 

ken Sie auf d

rnativ finde

amme 

Beiträgen w
e verwendet

gsbedingun

beitsmateria
n Dritte we
tigt, für  Ihre
cke  zu  erst
materialien

vollständige

ben Sie no

 Post: M

 Tel.:
http://

erialien f
fördern, W
rippe, Kind

Teil einer P
e Oberfrank

eser Ausga

en  entwicke
eten  Mate
en, Experim
reiche sowi

zu den Prin

* Ausgaben

die Schaltflä

en Sie eine V

werden – je 
t. Eine Über

ngen  

alien dürfen
eitergegebe
en eigenen 
tellen.  Jede
 ist unzuläs

en Nutzung

ch Fragen?
Kontaktform
Mediengrup

E.‐C.‐Bau
: +49 (0)922
/www.edida

für Erzie
Wissen span

ergarten, K

Printausgab
en.* (Origin

be finden S

eln  erfahre
erialien  mit
menten, Bas
ie für Kinde

t‐Ausgaben

 bis zum Jahr 

äche Dokum

Volltextsuch

nach Fachb
sicht der ver

n nur persö
en  bzw. Dri
Bedarf (in 

e  gewerblic
sig. 

sbedingung

? Gerne hilf
mular  
ppe Oberfran
umann‐Straß
1 / 949‐204
act.de | http

eherinn
nnend verm
Kita und Ho

be aus dem
nalquelle sie

Sie hier. 

nen  Pädag
t  vielfältige
stelideen, E
er unter 3. 

n finden Sie 

2016 erschien

ment beste

he unter ww

bereich und
rwendeten 

 

önlich  für  Ih
itten  zugän
Gruppengr

che Weiterg

gen finden S

ft Ihnen un
 Mail: servic
nken – Fach
ße 5 | 95326
4   Fax: +
ps://bildung

nen und
mitteln! –
ort 

 Programm
ehe Fußzeil

oginnen  un
en  Anleitun
xkursionen 

hier.  

nen bei OLZO

llen am obe

ww.edidact

 Thema – u
Piktogramm

hre eigenen
nglich  gema
röße) Fotok
gabe  oder 

Sie hier.  

nser Kunde
ce@edidact.
verlage Gm
6 Kulmbach
+49 (0)9221
g.mgo‐fachve

 Erziehe
Kreative I

m »Kindergä
e des Beitra

nd  Pädagog
gen,  Kopie
und Spielvo

G Verlag Gmb

eren Seiten

.de/kita. 

unterschiedl
me finden Sie

n Zwecke ge
acht werden
kopien zu zi
Veröffentli

nservice w
.de 
bH & Co. KG

 / 949‐377 
erlage.de 

er 

Ideen und 

ärten/Kita« 
ags) 

gen  unsere 
ervorlagen, 
orschlägen 

bH, München 

rand.  

liche Pikto‐
e hier. 

enutzt und 
n.  Sie  sind 
iehen bzw. 
chung  der 

weiter:  

G 

Titel: Spiel, Spaß und Verkleiden - Faschingstreiben (18 S.)
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1Kreative Spielideen, Ausgabe 42/2010

Spiel, Spaß und Verkleiden – Faschingstreiben

Faschingsplanung mit Kindern

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

Wissensvermittlung – Einstein spezial

• Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs
• Fördern von Sozialkompetenz
• Suchen und Eingehen von Kompromissen 
• Argumentieren und Artikulieren von Wünschen 
• Miteinbeziehen in Alltagsentscheidungen und Planun-

gen
• Entwickeln von kognitiven Fähigkeiten wie logischem 

Denken und Merkfähigkeit
• Fördern von Sprache und Wortschatz 
• hoch
• alle Kinder der Einrichtung
• ab 3 Jahren
• Stuhlkreis
• Abstimmungssteine (z.B. Muggelsteine)
• große Papierbögen
• dicke Fasermaler
• ca. 1,- Euro
• ca. 10 Minuten
• ca. 20 Minuten

Jedes Jahr steht die gleiche Frage im Raum: Was machen wir zu Fasching? Welches Thema 
wählen wir, damit auch möglichst alle Kinder in ihrem Lieblingskostüm daran teilnehmen kön-
nen? Fasching ist ein Ereignis, dessen Umsetzung die Kinder gut für sich selbst bestimmen 
können. 

Zuerst einmal gilt es herauszufinden, warum eigentlich Fasching gefeiert wird. Dazu kann die 
Erzieherin den Kindern zur Einleitung in das Thema Folgendes erzählen:

Ob Karneval, Fasching oder Fastnacht - egal wie das ausgelassene Kostümfest in einer Re-
gion heißt: Die närrische Zeit wird nicht nur bei uns, sondern in vielen Teilen der Welt ge-
feiert. Auch in Brasilien und auf Kuba verkleiden sich die Menschen, tanzen auf den Straßen 
und veranstalten kilometerlange „närrische“ Umzüge. 

Das farbenfrohe Kostümfest gibt es schon seit mehr als 1000 Jahren - damals wurde es 
allerdings ganz anders gefeiert als heute. 

Das Karnevalsfest hat nicht nur eine, sondern gleich drei Wurzeln. Seine Ursprünge liegen 
im Frühlingsfest der alten Germanen, auf dem unsere Ur-Ur-Ur ... Urgroßeltern sich schau-
rig verkleideten, um den Winter auszutreiben. Die alten Germanen glaubten an Dämonen. 
Jeden Frühling feierten sie ein wildes Fest, um die bösen Wintergeister zu vertreiben. 
Nach so viel Frieren, Frost und Schnupfen hatten die Germanen einfach keine Lust mehr 
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Spiel, Spaß und Verkleiden – Faschingstreiben

Wissensvermittlung – Einstein spezial

auf die kalte Jahreszeit. Die Bauern wollten endlich wieder ihre Felder bestellen. Das Fest 
selbst war ein lautes und buntes Treiben. Die Dorfbewohner setzten sich grauenvolle Mas-
ken auf ihre Gesichter. Außerdem machten sie mit Schellen, Rasseln und Trommeln einen 
Höllenkrach, um die Wintergeister in die Flucht zu schlagen.

Karneval geht ebenfalls zurück auf das römische Saturnalienfest, bei dem die vornehmen 
Herren einen Tag lang ihre Sklaven bedienten. 

Und schließlich gibt es noch den christlichen Ursprung: Bevor am Aschermittwoch die lange, 
harte Fastenzeit beginnt, die erst am Ostersonntag endet, wollen die Christen noch ein-
mal so richtig ausgelassen feiern. Im zwölften Jahrhundert hatte der Papst eine jährliche 
Fastenzeit vor dem Osterfest ausgerufen. Zwischen Aschermittwoch und Karsamstag soll-
ten die Christen weniger essen und dafür mehr beten. Fleisch zu verzehren war in diesen 
Wochen absolut verboten. Daher kommt auch die Bezeichnung „Karneval“ - man sagt dem 
Fleisch (lat. carne) Lebewohl (lat. vale). Doch bevor die Menschen auf so einige Essensge-
nüsse verzichten mussten, wollten sie sich noch einmal „austoben“. Die sechs Tage von Alt-
weiberfastnacht bis Fastnachtsdienstag sind der Höhepunkt der Fastnachtszeit.

In Form einer Kinderkonferenz lassen sich sehr demokratisch das Faschingsthema oder die 
beliebtesten Aktivitäten wählen. Das kann beispielsweise so ablaufen: Kurz vor Faschingsbe-
ginn treffen sich alle Kinder, um gemeinsam herauszufinden, wie das Faschingsthema lauten 
soll. Als Eintritt zur Konferenz bekommt jedes Kind einen Abstimmungsstein. Die Kinder neh-
men in einem großen Kreis auf dem Boden Platz. Die Regeln einer Kinderkonferenz lauten:

• Entscheidungen werden gemeinsam getroffen!
• Jeder kommt zu Wort!
• Wir lassen einander ausreden und hören zu!

Es wird mit einer Stoffsammlung begonnen. Aus ihr können sich mehrere Themenschwer-
punkte herauskristallisieren (z.B. „Auf der Ritterburg“, „Tiere im Dschungel“, „Im Reich der 
Märchen“). Jedes Kind, das einen Vorschlag macht, stellt diesen kurz im Plenum vor, z.B.: Wir 
könnten zum Fasching das Thema „Indianer“ machen. Dazu gehören auch Cowboys, Pferde, 
Indianermädchen, Körperbemalungen. Wir könnten Federkopfschmuck basteln. Wer hat dazu 
noch Ideen? Die Themen werden von größeren Kindern oder von der Erzieherin symbolisch auf 
jeweils ein großes Stück Papier aufgemalt (z.B. Indianer: Federkopfschmuck, Tipi, Pferd) und 
auf den Boden gelegt.

Sind alle Vorschläge eingeholt und aufgemalt, bekommen die Kinder die Gelegenheit, ihren 
Abstimmungsstein auf ein Themenblatt zu legen. Die Steine werden abgezählt und das Thema 
mit den meisten Steinen wird zum Jahresfaschingsthema. Die anderen Themen können im Lau-
fe des Jahres mit den Kindern gestaltet oder für die kommenden Jahre als Abstimmungsvor-
schläge notiert werden.

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG

 
 

Seite 2

VORSCHAU



3Kreative Spielideen, Ausgabe 42/2010

Spiel, Spaß und Verkleiden – Faschingstreiben

Wissensvermittlung – Einstein spezial

Tipp:

In großen Einrichtungen (mehr als zwei Gruppen) werden die Stoffsammlung und das 
Auswählen eines oder zweier gemeinsamer Themen in den jeweiligen Gruppen im Vor-
feld abgeschlossen. Jede Gruppe malt für ihre Vorschläge die Symbolbilder und nimmt 
diese mit ins Plenum. In der großen Runde mit allen Gruppen werden die Themenvor-
schläge vorgestellt, von denen dann einer ausgewählt wird. 

Oder wollen die Kinder keinen Themenfasching, sondern ein kunterbuntes Durcheinander? 
Wie wäre es dann damit:

Bald, schon bald ist es soweit:
Es beginnt die schöne Faschingszeit.
Drauf freuen sich schon alle Kinder,
denn dann wird bunt der weiße Winter.

In diesem Jahr zur närr‛schen Zeit
gibt‛s nur ein Motto weit und breit:

„Ein jeder kommt, so wie er mag,
dann wird‛s bestimmt ein schöner Tag!“

Drum freut euch alle auf buntes Gewimmel
im Kindergarten und unter freiem Himmel.
Feen und Ritter, Frosch, Maus und Clown
alle sind nett anzuschau‛n.
Zwischendrin ‛ne lila Kuh
und als was kommst du?
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