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Arbeitsmaterialien fiir Lehrkrafte

Kreative Ideen und Konzepte inkl. fertig ausgearbeiteter Materialien und
Kopiervorlagen fiir einen lehrplangemaf3en und innovativen Unterricht

Thema: Sachkunde
Titel: Aus der Welt der Gewirze und Krauter, (3:+4. Klasse) (26 S.)

Produkthinweis zur »Kreativen Ideenborse-Grundschule«

Dieser Beitrag ist Teil einer Rrint-Ausgabe aus der »Kreativen I|deenbdrse
Grundschule« der Mediengruppe\Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG*. Den
Verweis auf die jeweilige Originalquelle finden Sie in der FuRzeile des Beitrags.

P Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

Seit Uber 15 Jahren entwickeln erfahrene Padagoginnen und Padagogen neue
Unterrichtsideen zu aktuellen Themen — abgestimmt auf die neuesten Lehr- bzw.
Bildungspldane und Rahmenrichtlinien — fiir verschiedene Reihen der Ideenbérse.

Die Kreativen Ideenbdrsen Grundschule bieten Ihnen praxiserprobte Unterrichtsideen
fir Jahrgangsstufe 1 bis 4 mit vielfaltigen Materialien und Kopiervorlagen: z.B.
Arbeitsblattern, Bastelanleitungen, Liedern, Farbvorlagen u.v.m.

P Informationen zu den Print-Ausgaben finden Sie hier.
* Ausgaben bis zum Jahr 2015 erschienen bei OLZOG Verlag GmbH, Miinchen

Beitrag bestellen
P> Klicken Sie auf die Schaltfliche Dokument bestellen am oberen Seitenrand.

P Alternativ finden Sie eine Volltextsuche unter www.edidact.de/grundschule.

Piktogramme

In den Beitragen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche Pikto-
gramme verwendet. Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Nutzungsbedingungen

Die Arbeitsmaterialien diirfen nur personlich fiir Ihre eigenen Zwecke genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben bzw. Dritten zuganglich gemacht werden. Sie sind
berechtigt, flr lhren eigenen Bedarf Fotokopien in Klassensatzstarke zu ziehen bzw.
Ausdrucke zu erstellen. Jede gewerbliche Weitergabe oder Veroéffentlichung der
Arbeitsmaterialien ist unzulassig.

» Die vollstandigen Nutzungsbedingungen finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen? Gerne hilft lhnen unser Kundenservice weiter:
Kontaktformular | Y@ Mail: service@edidact.de
[=] Post: Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-StraRe 5 | 95326 Kulmbach
Tel.: +49 (0)9221 / 949-204 | i= Fax: +49 (0)9221 / 949-377
www.edidact.de | www.mgo-fachverlage.de
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Aus der Welt der Gewlrze und Krauter
Jahrgangsstufen 3+4

Doris Héller

Kompetenzen und Inhalte

4 )

Sachkompetenz o Gewlirze erkennen und benennen
o Gewlirze geschmacklich urterscheiden
o Krduter kennenlernen
o historische und aktuélle.Bedeutung von Gewdirzen fiir den Menschen erkldren
o globale Zusammenhdnge erkennen
Methodenkompetenz o Texte zur Informationsgewinnung und Losung von Aufgaben nutzen
o Anleitungen zum Umgang mit Gewiirzen und Lebensmitteln umsetzen
¢ Quellen aus dem Internet zur Beantwortung von Fragen nutzen
Sozialkompetenz e mit einer Gruppe oder einem Partner kooperativ arbeiten
e Meinung anderer achten und diese kommentieren
personale Kompetenz ¢ Aufgaben selbststindig erfiillen
o Vorgaben und Arbeitsanweisungen einhalten
- J
Inhaltliche Erarbeitung Ficherverbindende Umsetzung
e Lese- und Liickentext zur Geschichte o Gewiirzkauf auf dem Markt — Lesetext mit Aufgaben
o Arbeitsblatt zum Pfeffer e Mein Lieblingsgewdirz — Steckbrief
o Arbeitsblatt zur Muskatnuss
e Arbeitsblatt zum Safran
o Arbeitsblatt zum Senf
o Arbeitsblatt zur Vanille OnlinePLUS: Bonusmaterialien
e Arbeitsblatt zu Gewdirznelken Gewil Inf . fir di
o Informationen zu Krdutern y L elzvnge = Lotermetiarse i el
e Quiz fiir Gewlirzexperten enhrkraft . .
% " e Infos zu Gewlirzmischungen
o Krduterratsel . . h
o Losungen zu Quiz und Rétsel
o Rechenaufgaben rund um den Pfeffer
Praktische Ubungen
o Kresse ziehen
e Geschmackstest
e Duftmemory
[ ]

Rezepte rund um Gewdirze und Kréuter
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Arbeitsmaterialien Grundschule

Aus der Welt der Gewdlrze und Krauter

Unterrichtsplanung

I. Hinflhrung

Die Lehrkraft zeigt den Schiilern verschiedene Gewtdirze. Die Schiiler riechen daran und {iberle-
gen, woher die Gewdirze wohl stammen. Alternativ lasst die Lehrkraft die Schiiler Brot mit ge-
wiirztem und ungewdirztem Quark probieren. Die Schiiler {iberlegen, worin der Unterschied
besteht.

Il. Erarbeitung
Inhaltliche Erarbeitung:

Die Lehrkraft erzghlt den Schiilern etwas {iber die Geschichte, Bedeutung und Verbreitung der
Gewlirze. Als Hilfestellung kann der Informationstext (*IM1.2 tind"1.3) dienen, der als Bonusma-
terial in der digitalen Version des Beitrags erhdltlich isteZUr Veranschaulichung werden die Abbil-
dungen von der Farbfolie gezeigt.

AnschlieBend festigen die Schiiler ihr Wissen anhiand des Informations- und Lesetexts von M1.1,
in dem einige Begriffe durch Bilder dargestellt'sind und ersetzt werden miissen.

Alle Materialien kénnen in Einzel- oder Partnerarbeit bearbeitet werden. Die Materialien zu
den einzelnen Gewlirzen dienen als Stations- oder Angebotslernen. Sie werden mehrfach ko-
piert und so gefaltet, dass der Text auf der Vorder- und die Aufgaben auf der Riickseite stehen.

Pfeffer
Muskatnuss
Safran

Senf

Vanille
Gewlirznelken

Variante oder Zusatzaufgabe: Mithilfe der Texte konnen auch Plakate, Steckbriefe
etc. erstellt werden.

Niitzlich ist die Bereitstellung eines Computers mit Internetzugang, damit entsprechende Aufga-
ben bearbeitet werden kdnnen. Somit wird gleichzeitig der Umgang mit Medien geiibt. Eine
kurze Aufklarung zum Thema ,Internetsicherheit” ist ratsam.

Ein Informationstext zu Krdutern, die auch zur Wiirzung von Speisen verwendet werden, schlief3t
die inhaltliche Erarbeitung des Themas ab. Als Beispiel fiir ein Heilkrduterrezept kann z.B. das
Rezept fiir den Hustensaft von M10.2 unten hinzugenommen werden.

Praktische Umsetzung:

Gewtirze sinnlich erfahren:
Bei einem Geschmackstest oder spielerisch mit einem Duftmemory machen die Schiiler verschie-
dene Sinneserfahrungen mit Gewdirzen.

Rezepte:
Die verschiedenen Rezepte rund um Gewiirze und Krduter kénnen umgesetzt und zu einer Re-
zeptsammlung zusammengeheftet werden.

o Krduterquark

e Griine SoBe
e Dinkelbrot

2

— Farbfolie
— Ml1.1
— *M1.2 und 1.3

— M2
— M3
— M4
— M5
— M6
— M7

— M9.1 und 9.2

— M10.1
— M10.1
— M10.2
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Arbeitsmaterialien Grundschule

Aus der Welt der Gewdlrze und Kréauter

Unterrichtsplanung

o Hustensaft — M10.2
o Senf — M10.3
o Krduteressig und -6l — M10.3
Gewlirzmischungen:

Zusidtzlich oder alternativ kann auch auf Gewiirzmischungen eingegangen werden. Informatio-

nen und Rezepte hierzu sind ebenfalls als Bonusmaterial in der digitalen Version des Beitrags zu

finden. — *M10.4
Ergebnissicherung:

Zum Abschluss testen die Schiiler ihr Wissen {iber Gewlirze in.einem Quiz und einem Rdtsel. — M11.1 und 11.2
Die Losungen sind als Bonusmaterial in der digitalen Version des Beitrags erhdltlich. — *M11.3

Weiterfiihrung:
Die Schiiler sammeln Rezepte aus verschiedenen=Landern und vergleichen die Zutaten. Zu den

einzelnen Landern und ihren typischen Gew{irzen kénnen Steckbriefe angefertigt werden.

lll. Facherverbindende Umsetzung

\\A. S /“ Gewiirzkauf auf dem Markt:
TN/%| Lesetext und Silbenratsel — M12

K\A. (/:: Mein Lieblingsgewiirz:
/Véf Vorlage fiir einen Steckbrief — M13

Rechenaufgaben rund um den Pfeffer:
Bonusmaterial — erhiltlich in der digitalen Version zum Beitrag —*M14

Tipps

Biicher:

e Annemarie Ortmann: Schloss Marzipan — Ein Mérchen aus dem K&nigreich der Gewdirze, Morstadt Vetlag, Kehl
am Rhein 2005

e (Gegen Mirchen ist kein Kraut gewachsen — 25 Krautermdrchen zum Lesen, Erzdhlen und Traumen, Oculus-Ver-
lag, Leipzig 2012

Internetadressen:

o www.mund.ch: Informationen zum Safrananbau im schweizerischen Mund

o www.gewuerzindustrie.de: kleine Gewtlirzkunde zu den wichtigsten Gewdirzen der Welt
e www.spicys.de: hanseatisches Gewiirzmuseum (Am Sandtorkai 34, 20457 Hamburg)

%~ Die digitale Version zum Beitrag inklusive Bonusmaterial finden Sie auf www.edidact.de unter Grundschule =
Sachkunde - Korper, Gesundheit und Erndhrung.
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;’ﬁ Aus der Welt der Gewdlrze und Kréauter
=/ M1.1e0

Kostbarkeiten aus dem Orient — Geschichte der Gewlrze

Gewdurze gehdren zu den dltesten Handelsgutern der Menschen. Schon 5 000 Jahre
vor Christus belieferte Indien die Lénder Persien und Agypten mit Safran, Nelken
und Pfeffer. Im alten Agypten verfeinerte man nicht.nur die Speisen mit Kréutern
und Gewdlrzen, sondern gab sie auch beim Bagdhin die ﬁ und als kostbare
Grabbeigabe in die . Auch die heilende Wirkung von Gewurzen und
Krdutern war friih bekannt. Im Jahr 400v0r Christus schrieb der Gelehrte Hippokrates
ein ! daruber.

Gewe hatten in der Antike.einen hoheren Wert als @_ . Fur ein Pfund Pfeffer
konnte man ein mg bekommen. Sogar Kriege wurden um die kleinen
Kostbarkeiten gefiuihrt. Da Pfeffer und andere Gewurze in Europa sehr begehrt
waren, konnte man damit gut verdienen. Ein GroBteil der Héndler verdiente sein
%% oo mit dem Transport von Gewdrzen. Der Transport war aber sehr mihsam
und auf dem langen Weg mussten viele Ldnder durchquert werden./&%{@?\g
trugen die Gewdlrze durch die Wiste und auch ﬁ?}ﬁ% brachten die schweren
zu den %’% , auf denen die Gewturze dann nach Europa gelangten.
Heinrich der Seefahrer, ein Kénigssohn aus Portugal, wollte sich schlieBlich den
langen und teuren Transport mit den Karawanen sparen und mit %’%’ direkt
zu den Ldndern fahren, in denen die kostbaren Gewirze geerntet wurden. Eine
solche Reise hatte noch keiner zuvor unternommen und es gab keine

uber das unbekannte Ziel. Es dauerte viele Jahre, bis es endlich gelang, diese

Ldnder mit dem %’ Uber das P zu erreichen. So haben die Gewilrze

NP

PN

dazu beigetragen, dass besonders mutige Menschen sich auf den Weg machten,

um unbekannte Linder zu entdecken.

& Lies den Text. Ersetze die Bilder durch passende Begriffe und schreibe
den Text dann in dein Heft.
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