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Wege und Ziele

Vorbereitung: 

Stimmen Sie die Kinder mithilfe dieser philosophischen Einheit auf das Thema ein. Besprechen Sie 
mit ihnen die Spielregeln:

•	 Jeder kommt zu Wort.
•	 Es gibt keine falschen Antworten.
•	 Es gibt keine Gewinner oder Verlierer.
•	 Jeder kann an die Antworten der anderen anknüpfen.

Durchführung: 

Ein Ritual zur Einstimmung auf eine philosophische Einheit ist für die Kinder sehr wichtig. Es sollte 
fester Bestandteil einer philosophischen Gesprächsrunde sein.

Benutzen Sie hierfür beispielsweise drei Gefühlskarten, die jeweils eine Emotion symbolisieren. 
Besprechen Sie mit den Kindern, welches Gefühl jede Karte symbolisiert.

Ziel: •	 Hinterfragen der einfachen Dinge des Lebens

•	 Sensibilisieren für die Sinnfindung

•	 Ansprechen der Neugierde

•	 Erklären von Zusammenhängen

•	 Beantworten von Fragen

•	 Erweitern des Wortschatzes und der Sprachfähig
keit

•	 Entwickeln von kognitiven Fähigkeiten wie logi
schem Denken und Merkfähigkeit

•	 Anregen der Fantasie und der Vorstellungskraft

Anspruch: •	 hoch

Anzahl der Kinder: •	 ab 4 Kindern

Alter der Kinder: •	 ab 5 Jahren

Räumliche Voraussetzungen: •	 Stuhlkreis oder Kuschelecke

•	 Basteltisch

Materialien: •	 evtl. Gefühlskarten

•	 evtl. Gefühlssteine

•	 Papier

•	 Buntstifte

Kosten: •	 –

Vorbereitungszeit: •	 ca. 10 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 20 Minuten
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Verteilen Sie dann an jedes Kind einen Gefühlsstein. Diese Gefühlssteine legen die Kinder nachein
ander mit einer kurzen Begründung auf ein für sie passendes Kärtchen. Sie formulieren ihren Satz 
so: „Mir geht es …, weil …“

Tipp:
Machen Sie die Kinder auf Folgendes aufmerksam: Es gibt nicht nur Wege in Form 
von Straßen; sondern es existieren auch Wege, die einen Menschen einem Ziel näher 
bringen, das er für sich selbst, sein Leben und seine Entwicklung erreichen möchte. 
Dazu sind oft Entscheidungen notwendig.

Lesen Sie den Kindern diese kleine Geschichte zum Nachdenken vor:

Der bessere Weg

Ein kleiner Junge, der zu Besuch bei seinem Großvater war, fand eine kleine Landschildkröte 
und ging gleich daran, sie zu untersuchen. Im gleichen Moment zog sich die Schildkröte in 
ihren Panzer zurück und der Junge versuchte vergebens, sie mit einem Stöckchen herauszu
holen. Der Großvater hatte ihm zugesehen und hinderte ihn daran, das Tier weiter zu quälen. 
„Das ist falsch“, sagte er, „komm, ich zeig dir, wie man das macht.“

Er nahm die Schildkröte mit ins Haus und setzte sie auf den warmen Kachelofen. In wenigen 
Minuten wurde das Tier warm, steckte seinen Kopf und seine Füße heraus und kroch auf den 
Jungen zu. „Menschen sind manchmal wie Schildkröten“, sagte der Mann. „Versuche niemals, 
jemanden zu zwingen. Wärme ihn nur mit etwas Güte auf und er wird seinen Panzer verlassen 
können.“

(aus: http://www.lichtkreis.at/html/Gedankenwelten/Weise_Geschichten/der_bessere_weg.htm)

Erklären Sie den Kindern, dass sie sich melden sollen, wenn sie etwas sagen möchten. Geben Sie 
den Gesprächsstein dann an das sich meldende Kind weiter. Nur das Kind mit dem Stein darf reden. 
Wenn es fertig ist, gibt es den Stein an Sie zurück. Dann haben die Kinder erneut die Möglichkeit, 
sich wieder zu melden. Der Stein wird neu vergeben und so weiter …

Stellen Sie den Kindern mögliche Fragen, die den Gedanken auf die Welt lenken:
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•	 Was sind Wege?
•	 Wohin führen Wege?
•	 Gehen wir unsere Wege immer gemeinsam?
•	 Können wir von Wegen etwas lernen?
•	 Wie können wir Wege beschreiten?
•	 Gibt es richtige und falsche Wege?
•	 Wer bestimmt, wohin Wege führen?
•	 Wer entscheidet, welchen Weg wir einschlagen?
•	 Gibt es Wege, die wir nicht gerne gehen?
•	 Welche Wege gehen wir am liebsten? Warum?

Weiterführung:

Die Kinder malen nun ein Bild, auf dem sie ihren Weg darstellen. Sie zeichnen auch, welches Ziel 
am Ende des Weges auf sie wartet.
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