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Arbeitsmaterialien fiir Lehrkrafte
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Kopiervorlagen fiir einen lehrplangemaf3en und innovativen Unterricht
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Arbeitsmaterialien Grundschule

1 Lernen mit Bewegung: Deutsch Buchstaben — Ubungen

Lernen mit Bewegung
Deutsch — Buchstaben

Buchstaben mit der Hand in die Luft schreiben

Die Schiiler stehen mit beiden Fiien fest auf dem Boden und ma-
len mit ihrer Hand einen Buchstaben in die Luft.

Sie ,malen“ die Buchstaben so groB wie mdglich, so, dass sie ein
riesengroBes Blatt fiillen wiirden.

Variationen: Es kann in Druck- oder Schreibschrift ge
schrieben werden. Nur GroBbuchstaben oder
Kleinbuchstaben kénnen erlaubt sein. Ausgewdhlt
den diirfen nur Konsonanten oder Vokale.@
Jliest” den geschriebenen Buchstaben v

Kind schreibt ihn nach.

Buchstaben mit anderen Korperteilen in die Luft schreiben

Die Schiiler stellen, legen oder setzen sich auf den Boden und ma-
len Buchstaben mit verschiedenen Korperteilen, wie z. B. erst mit
dem Ellbogen, dann mit der Nase, der Schulter, dem GesdB, ei-
nem FuB oder sogar dem Knie, ...

Zu einer Musik diirfen sich die Kinder frei durch den Raum
bewegen.

Sobald die Musik stoppt, ruft die Lehrkraft einen Buchstaben,
zum Beispiel ,E“. Dann finden sich alle Schiiler in einer Gruppe
zusammen und formen das ,E“ mit ihren K&rpern.

Wie grof die Gruppe sein darf, entscheiden die Kinder selbst. Der
Buchstabe kann im Stehen, im Sitzen oder Liegen geschrieben
werden (auch kombiniert).
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1-Personen-Alphabet

Arbeitsmaterialien Grundschule

1 Lernen mit Bewegung: Deutsch

Tipp: Werden die Formen aller Buchstaben fotografiert, kann ein eigenes Korperalphabet in der Klasse aufgehdngt
werden. Es kann auch ein Wortsammlungsheft, in dem die Seite fiir einen neuen Buchstaben mit einem Foto aus dem
Korper-Alphabet beginnt, kreiert werden.

1-Personen-Alphabet

Es lassen sich viele Vorlagen fiir die Bildung von Buchstaben mit dem K&rpenfinden. Besonders spannend sind jene, bei de-
nen eine Person versucht, mit ihrem Kérper die Buchstaben zu formen.
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Arbeitsmaterialien Grundschule

1 Lernen mit Bewegung: Deutsch Buchstaben — Ubungen

Buchstaben auf Korperteile schreiben

Die Schiiler finden sich zu Paaren zusammen. Das hintere Kind schreibt mit einem Finger einen Buchstaben auf den Riicken
des vorderen Schiilers und dieser schreibt den gleichen Buchstaben vor sich in die Luft (mit dem Finger, der Nase, dem ElI-
bogen). War es der korrekte Buchstabe, dann werden die Pldtze und Rollen getauscht. Wenn nicht, schreibt das hintere Kind
den Buchstaben noch einmal.

Buchstaben auf den Boden schreiben

Die Schiiler wihlen einen Buchstaben aus, zum Beispiel
”S“.

Konnen sie die Form dieses Buchstabens gehen, hiipfen
oder springen?

K&nnen sie es auch riickwarts oder seitwarts machen?

Mit welchen Bewegungen lésst sich die Form des Buch-
stabens noch auf den Boden schreiben?

Haben die Schiiler den Buchstaben lesbar geschrieben?

Lasst eure Nachbarn lesen.
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