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Liebe Erzieherin, lieber Erzieher,

für die eigene Identität und das Sich-Bewusstwerden der eigenen Persönlichkeit spielen vor allem 
das Gesicht und der Name eine wesentliche Rolle. Die aktuelle Ausgabe zum Thema „Das bin ich!“ 
lädt dazu ein, sich auf die Suche nach der Bedeutung des eigenen Namens zu machen. Dem tragen 
u.a. ein Begrüßungslied, eine Geschichte sowie Gebete Rechnung (siehe S. 9 ff.). Die Gestaltungs- 
und Spielvorschläge bieten Anregungen, wie sich Kinder im Gestalten ihres Namens selbst wieder-
finden können (siehe S. 14 ff.) und wie wichtig Namen in Kreisspielen sind (siehe S. 10 und S. 26). 

Beim zweiten Schwerpunkt, dem Gesicht, geht es zum einen um das Reflektieren, was Gesichter 
vermitteln können (siehe S. 6 ff., S. 22 ff.). Zum anderen finden sich viele Ideen zum kreativen und 
spielerischen Gestalten von Gesichtern (siehe S. 17 ff., S. 27 f.). Entdecken Sie mit den Kindern das 
Besondere unseres je eigenen Gesichts und Namens und machen Sie hilfreiche Erfahrungen mit der 
Bedeutung von Namen und Gesichtern im zwischenmenschlichen Miteinander.

Die Themenmappe Kita bietet Ihnen im Sinne einer ganzheitlichen Förderung verschiedene Anre-
gungen, Impulse und Materialien aus allen Bildungsbereichen, die sich für die Ausgestaltung 
anstehender Projekte sowie für neue Projektideen nutzen lassen oder als Einzelangebote in den Kita-
Alltag integriert werden können.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Einsatz unserer Praxismaterialien!

Herzliche Grüße

Programmleiterin Kindergarten

PS: �Das sind die Themen der nächsten Ausgaben:  
Mit Tieren leben, Zeit des Übergangs, Wasserspaß, Krank sein, Frieden!

Projektarbeit in der Kita

Auf der Grundlage der Bildungspläne wird Projektarbeit inzwischen in vielen Kitas praktiziert. Ziel 
ist es, die persönliche Entwicklung der Kinder zu fördern, indem sie sich aktiv mit einem Thema 
auseinandersetzen, selbstständig Ideen und Lösungen entwickeln, mitgestalten und Verantwortung 
übernehmen (Stichwort „Partizipation“).

Kitaprojekte orientieren sich vorrangig an den Interessen und Fragen der Kinder. Da Kinder eine 
natürliche Neugier und Offenheit für Fremdes und Unbekanntes besitzen, lassen sich Themen, wel-
che die Kinder beschäftigten bzw. ihr Interesse wecken, häufig aus ihren Äußerungen oder aus 
bestimmten Situationen heraus ableiten. Dies sollte jedoch nicht ausschließen, dass Erzieher(innen) 
die Aufmerksamkeit bisweilen bewusst auf bestimmte Themenbereiche lenken, die ihnen wichtig 
erscheinen, um den Erfahrungshorizont der Kinder zu erweitern und sie vor neue Herausforde-
rungen zu stellen. Wichtig ist, dass beide Herangehensweisen – die Wünsche der Kinder und die 
Impulse durch die Erzieher(innen) – gleichermaßen und ausgewogen berücksichtigt werden. Die 
Themenmappe Kita bietet ein breit gefächertes Angebot an Einstiegs- und Umsetzungsmöglich-
keiten zum Thema. Wie das Projekt genau abläuft, hängt von den individuellen Gegebenheiten 
und vor allem von den Kindern ab.
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Die weitere Planung und Umsetzung liegt in jedem Fall in den Händen der Kinder. Die Rolle der 
Erzieher(innen) und Fachkräfte besteht darin, die Kinder hierbei zu begleiten und zu unterstützen, 
indem sie z.B. Fachleute oder die Eltern einbeziehen und zusätzliche Informationsmöglichkeiten 
bereitstellen. Während der Planung und Durchführung sollte man sich in der Projektgruppe immer 
wieder austauschen (z.B. in regelmäßigen Reflexionsrunden), zusammenarbeiten und die einzel-
nen Ideen und Schritte für alle zugänglich und verständlich dokumentieren. Am Ende wird das 
Projekt mit einer Präsentation (Ausstellung, Fest, Aufführung etc.) sowie einer gemeinsamen Aus-
wertung in der Gruppe abgeschlossen.

Inhalt und Aufbau der Praxismaterialien

Jede Ausgabe bietet Ihnen kreative Ideen und Materialien aus unseren bewährten Praxisreihen zu 
einem bestimmten Thema. Die Themen orientieren sich an der Jahreszeit, den Bildungsplänen 
und den Interessen der Kinder. 

Damit Sie ein Thema umfassend vermitteln und die Kinder ganzheitlich fördern können, erhalten 
Sie vielfältige Anregungen zu den verschiedenen Bildungsbereichen, z.B. Lieder, Reime, Geschich-
ten, Experimente, Bewegungsspiele, Bastelideen u.v.m. Die vorliegenden Angebote sind in folgende 
Rubriken und Schwerpunkte gegliedert:

Wissenswertes & Impulse Mathematik & 
Naturwissenschaften

Religion & Ethik Bewegung, Gesundheit & 
Ernährung

Sinne & Wahrnehmung Sprachförderung

Kultur, Kunst & Musik Spielideen 
für Kinder unter 3

Praxisberichte zu Kitaprojekten finden Sie auch in unserem Onlineangebot auf 
www.edidact.de:

• �Projektarbeit im Kindergarten – Erfahrungsberichte aus der Praxis 
(Kita | Übergreifende Themen | Spezialthemen)
�Inhalt: Bilderbuch-Kunstprojekt • Kinder-Variété • Zahlenland-Projekt • Forscher-Labor • 
Medienprojekt „Fernsehen“ • Kindergartenzeitung • Seifenkistenrennen

• �Wir bauen eine Lehmhütte 
(Kita | Handbuch für ErzieherInnen | Umgang mit Kindern: Spiele, Ideen und Projekte)
Inhalt: Wohnen in verschiedenen Regionen der Welt • Ausflüge in den Wald, in die Stadt, in 
den Steinbruch, ins Museum • Bau der Lehmhütte • Richtfest
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Die erste Rubrik umfasst allerlei Wissenswertes für die Erzieherin wie Hintergrundinformationen 
zum Thema, Anregungen für die Umsetzung als Projekt, Informationen zur Elternarbeit usw.

Die Tabelle zu Beginn jeder Spielidee enthält die wichtigsten Informationen für eine schnelle und 
reibungslose Durchführung: Angaben zu den Förderschwerpunkten, den Rahmenbedingungen, 
den benötigten Materialien sowie zur Altersgruppe, für welche die Angebote geeignet sind. 

Im Anschluss folgt eine detaillierte Beschreibung mit vielen Tipps, Hinweisen sowie Varianten, die 
Ihnen bei der konkreten Umsetzung helfen können. Fertig ausgearbeitete Kopiervorlagen ermög-
lichen einen sofortigen Einsatz der Ideen.

Alle Materialien wurden von erfahrenen Fachkräften entwickelt, in der Praxis erprobt und lassen 
sich einfach, kostengünstig und ohne großen Aufwand umsetzen.

Zu den Autor(inn)en dieser Ausgabe

Gabriele Dahle (GD) ist Fortbildnerin und Autorin mit den Schwerpunkten Marketingentwicklung, 
Mathematik und Naturwissenschaften in Kindertagesstätten.

Katrin Domröse (KD) ist studierte Logopädin und leitet eine logopädische Praxis in Lingen/Ems.

Margarete Luise Goecke-Seischab (MG) arbeitete als Kunstpädagogin.

Dr. Frieder Harz (FH) war Professor für Religionspädagogik an der Evangelischen Fachhochschule 
Nürnberg und arbeitete in der Fortbildung von Erzieher(inne)n.

Kerstin Hörtreiter (KH) ist Diplomtheologin.

Martina Liebendörfer (ML) ist Referentin für Eltern- und Familienbildung in der evangelischen Kir-
che Württemberg.

Claudia Schwaier (CS) arbeitet als Erzieherin in einer evangelischen Kindertagesstätte mit Zusatz-
ausbildung zum Philosophieren mit Kindern.

!
Hinweis: 

Es ist sinnvoll, vor dem Start des Projekts zu klären, welche Utensilien wann und 
wie zu besorgen sind, d.h. ob sie gemeinsam mit der Gruppe gesammelt, von den 
Kindern mitgebracht, von und mit den Eltern oder von den Erzieher(inne)n bereit-
gestellt werden.
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Bibliografische Information der Deutschen Bibliothek:
Die Deutsche Bibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie; 
detaillierte bibliografische Daten sind im Internet über http://dnb.ddb.de abrufbar.

Bildnachweis:

S. 1: pixabay.com
Alle übrigen Fotos und Grafiken stammen von den jeweiligen Autor(inn)en des Beitrags.

Piktogramme zu den Bildungsbereichen: Mariona Zeich
Umschlagbild: © MNStudio/Fotolia.com

© Mediengruppe Oberfranken Fachverlage GmbH & Co. KG, Kulmbach
www.mgo-fachverlage.de

Da es uns trotz großer Bemühungen in wenigen Fällen nicht gelungen ist, die Rechteinhaber für 
Text und/oder Bild der Materialien ausfindig zu machen, ist der Verlag hier für entsprechende Hin-
weise dankbar.

Redaktion: Verena Sangu
Druck: Zimmermann Druck + Verlag GmbH, Balve
Printed in Germany 01/17
ISBN: 978-3-946746-41-6
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