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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 
Jahren – Ausgabe 26
Bindung, soziale und emotionale Kompetenz – der Mond ist rund

Claudia Läsker

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten" 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 26, 1/2018

Bindung, soziale und emotionale Kompetenz
Der Mond ist rund

Der Mond ist rund
Wickeltischspiel

Vorbereitung:

Nutzen Sie das Wickeltischspiel auch, um sich das Kind genau anzusehen. So bemerken Sie bei-
spielsweise krankheitsbedingte Veränderungen rechtzeitig und können reagieren. Geben Sie ent-
sprechende Beobachtungen unbedingt an die Eltern weiter.

Wenn es im Wickelbereich warm ist, dann führen Sie das Wickelspiel durch, wenn das Kind „aus-
gepackt“ und gesäubert ist. So bekommt der Windelbereich noch etwas frische Luft und das Kind 
fühlt sich erfahrungsgemäß wohler.

• Bindung, soziale und emotionale Kompetenz:
emotionale Kontaktaufnahme zwischen Erzieherin
und Kind fördern; Vertrauen und Wohlbefinden
schaffen; Berührung, Wärme und Geborgenheit er-
fahren; pflegerische Abläufen als angenehmes Ritual
erfahren

• Körperbezogene Kompetenz:
Körperbewusstsein durch die Berührungen anspre-
chen; aktive Körperwahrnehmung fördern; Körper
durch die Reinigung pflegen und ggf. wunde Stellen
versorgen

• ab 5 Monaten
• ab 1 Kind
• Wickeltisch
• –
• –
• –
• ca. 5 Minuten

Kompetenz- und  
Bildungsbereiche:

Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:

Hintergrundwissen für die Erzieherin:
Das Wickeln sollte kein „notweniges Übel“ sein. Auch wenn die Zeit manchmal gegen Sie ist 
und die Schlange der Kinder, die noch eine frische Windel brauchen, lang ist. Jedes Kind hat 
ein Recht auf diese Zweisamkeit – auch in der Kinderkrippe. Machen Sie daraus eine schöne 
und intensive Zeit für sich und das Kind. Reden Sie mit ihm, spielen Sie kleine Spiele, strei-
cheln, massieren Sie es. Langfristig stärkt es das Selbstbewusstsein und Selbstwertgefühl des 
Kindes.Vors
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