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Reise ins Tulpenland
Ubersicht

Reise ins Tulpenland

Dr. Helga Schloffer

. Material \
Phase Ubung auf Seite
A Bewegung 1 Tulpen aus Amsterdam 2 12
Bewegungslied
B Einstimmung |1 Woértersammlung 3 13
Typisch Niederlande
2 Stadte ohne Vokale 4 14
Worter erkennen
4
Rund um die
C Hauptteil 1 Bilder - Kopiervorlagen 5 15-17
Bildkarten
Kopiervorlage 6 18
Kopiervorlage 6 19
Kopiervorlage 7 20
5 Gemeinsame Kopiervorlage 7 21
Eigenschaften
Was haben die Blumen
gemeinsam?
6 Wortgerist Kopiervorlage 8 22
Weitere Begriffe finden
D Ausklang 1 Wortersuche Kopiervorlage 9 23
-Wind-
2 Niederlandische Kopiervorlage 10 24
Aphorismen
Sinnspriiche kennenlernen
\Wissenswertes |Tulpenliebhaberei 10 J

Aktiv & fit von Kopf bis Full, Ausgabe 60, 2/2020



Reise ins Tulpenland
Ubungen

A Bewegung

1 Tulpen aus Amsterdam

Ubungsanleitung: [3
Zum Refrain des Liedes ,Tulpen aus Amsterdam” werden Bewegungsablaufe angeboten.
Strophe wird nur gesungen; ob Bewegung mit Singen (beim Refrain) kombiniert wird,/a
Konzentrationsfahigkeit der Teilnehmer ab bzw. von der Kenntnis des Textes. Auf
schauen und auf die Bewegung achten kann manche Teilnehmer tberfordern.

Bewegungsteile:

ab, d.h. wie schnell sie sich voneinander [6sen konnen,
Die Haltung der Arme und Hande ist beliebig.

B — Arme: Beide Arme nach vorne fuhren, Handflach wahrend der Armbewegung
weitergeschunkelt wird, bleibt den Teilnehmern tb

C — Arme: Beide Arme zu den Schultern fihren un

D - Singen: Gemeinsam singen, mit Te

Wenn der Frithling kommt, da A
Tulpen aus Amsterdam. B
Wenn der Frithling kommt, da fliick ic A + Arme in Ausgangstellung
(beliebig)
Tulpen aus Amsterd B
g ich dir A + Arme in Ausgangstellung
B (Arme bleiben)
C
C
C
. C
Was mein Mu ht sagen kann, A+ Arme in Ausgangsstellung
sagen Tulpen aus Amsterdam.
»~Antje, ich hab dich so gerne”, sagte zum Meisje der Jan. D

»~Morgen muss ich in die Ferne,

Antje, was machen wir dann?”

Und bei der uralten Miihle kissten sich zartlich die zwei.
,Ich hab dich so lieb, und du hast mich lieb,

ach, Antje, ich bleibe dir treu!”

Refrain (s.0.)
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Reise ins Tulpenland
Ubungen

- M Kopiervorlage s. Seite 12

Was wird trainiert?
e Rhythmusgefuhl
e Konzentration

Alltagstransfer: Miteinander singen bzw. sich bewegen schweilt die Gruppe zusa starkt
also das Wir-Gefuhl.

Weiterfiihrende Vorschlage:
Getibte Teilnehmer: Bewegungsimprovisationen zur Strophe kénnen aus
Ungetibte Teilnehmer: Alternativ konnte ,,C” auch in reduziertem Tem urc

tausend rote, Arme zu den Schultern

tausend gelbe, Arme nach vorne

alle wiinschen dir  Arme zu den Schultern

dasselbe. Arme nach vorne.

Hinweis: Es gibt zahlreiche Aufnahmen des Li Ei r bekanntesten stammt von Mieke
Telkamp.

B Einstimmung

1 Wortersammlun

Ubungsanleitung:
Zum Thema , Niederlande
Kopiervorlage nati

meln die Teilnehmer Begriffe, die am Flipchart bzw. auf der
stutzend konnen die Bilder von C1 angeboten werden.

, E , Gouda, Porzellan (Delft), Nordsee, Strande, Wattenmeer, Deiche,
ht, Fahrrader, Hausboote, Grachten, Kanale, schwarzweilte Kiihe, flaches Land, Hafen,
tterdam, Edam, Tulpenzucht, Tulpenfelder, berihmte Maler (van Gogh, Rembrandt,
.), Diamanten, Monarchie, Fulball, Zugbriicken, Oranje, Matjes ...

Was wird trainiert?
e Wortfindung

Alltagstransfer:

Spezieller Wortschatz wird aktiviert und steht aktuell in der Stunde und im Alltag wieder zur
Verfugung.
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Reise ins Tulpenland
() Material

Bilder — typisch Niederlande

van Gogh: © Wikimedia Commons, alle anderen: © Pixabay.com
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