] Senioren &l
eDidact.de

Arbeitsmaterialien fiir Seniorenbetreuerinnen und Seniorenbetreuer
Fertig ausgearbeitete Konzepte, Ubungen und Kopiervorlagen fiir die Aktivierung und ein ganz-
heitliches Gedachtnistraining in der Altenpflege

Aktivierungsmappe Seniorenbetreuung — Ausgabe 24
Wiener Opernball/ , Die Ballnacht”

Jana Glick /Ralf Glick

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe

der Mediengruppe Oberfran
» Alle Beitrdge dieser Ausg

Piktogramme
In den Beitragen w

Piktogramme

n Ideenbdrse Seniorenbetreuung”

er ,Krea
igimalquelle siehe FuBzeile des Beitrags)

reich und Thema — unterschiedliche

rw ten Piktogramme finden Sie hier.

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-StraBe 5 - 95326 Kulmbach

o fach
www.edidact.de m g verlage



Ubersicht

O
Wiener Opernball /, Die Ballnacht” \ﬁﬁ
el

Wiener Opernball /,, Die Ballnacht”

Jana Gliick / Ralf Glick

( Beschreibung |
Rubrik Kurzaktivierung Zubehor eit:: 9
1 Thema & Wiener Opernball
Einfuhrung
2 Plaudern & Was fallt lhnen zum e CDC
Erzahlen Wiener Opernball ein? .
[ )
°
3 Singen & Lied: ,Die Ballnacht”
Bewegen
4 Horen & Hinter den Kulissen 11-12
Lauschen
5 Sehen & Die Wiener Sta 13-17
Betrachten

. Vorlage ,,Sitztanz”
e Bildkarten
e Wortkarten
e Vorlagen ,Die Wiener
Staatsoper” und ,Wiener
Opernball feiern”
e evtl. Einflhrungstext
cbe 18-19
Vorlage ,,Sitztanz”
Vorlage ,,Strauss”
Rosen, Tortenspitze,
Geschenkband, Vase
cCb®e 20-21
Vorlage ,,Sitztanz”
Biografieorientierte Fragen
brauner Rohrzucker,
Angostura, rosa Grapefruit-
saft, Red Bull, Sekt/weilte
Limonade, Cocktailkirschen
e (Glaser, Strohhalme

Opernball-Cocktail

8 Schmecken Opernball-Offerte e Toastbrot 22
& Geniellen e Aufstriche
q e Toaster, Messer, Teller )
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%—{ Wiener Opernball /, Die Ballnacht”

Tasten & Fuhlen
/

6 Tasten & Fuhlen:

Straull & Strauss

Vorbereitungszeit:
5 Minuten (siehe Tipps)

Bereitstellen:
S Lied ,Die Ballnacht” (CD 21, Track 7 & 8)

Ll Sitztanz ,Die Ballnacht” (siehe Seite 26)
LIl Vorlage ,Strauss” (siche Seite 19)
e Rosen
e  Tortenspitze und Geschenkband
ock.adobe.com
e Vase
Situation:

e Kurzaktivierung mit einer Gruppe umsetzen
(z.B. im Wohnbereich)
e Kurzaktivierung mit einer Einzelperson durchfihr,

Motivation:
Neben den Musi t Strauss (Vater) und seinem gleichna-

M migen Sohn (| Sohn oder ,Walzerkénig” bezeichnet)
steht hier das

-)StraulRes auf dem Programm, passend

ach beim Haushaltseinkauf einen kleinen Bund Rosen, der in

(@RSt permarkten gunstig erhaltlich ist. Die Tortenspitze konnen Sie

icher von lhrer Kuchenleitung erhalten.

tl. binden Sie sogar ,,zwei StraulRe” in Bezug auf die beiden Komponisten.

CD mit der einschlagig bekannten Musik der beiden Komponisten ist

haus eine rentable Anschaffung.

¢ Weitere Informationen zu den Debutanten und Debditantinnen finden Sie auf
Seite 12.

Vorschlag zur Gestaltung der Kurzaktivierung:
Einleitung: Gemeinsam tanzen Sie zum Lied ,Die Ballnacht” (CD 21, Track 7 & 8) mit den einfa-

chen Bewegungen des Sitztanzes (siehe Seite 26). Stellen Sie einen Bezug von der Walzermusik der
»Ballnacht” zum Wiener Opernball her, bei dem das Motto , Alles Walzer” gilt. Zeigen Sie Ihre mit-
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Wiener Opernball /, Die Ballnacht”
Tasten & Filihlen

%( 0>
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L

gebrachten Utensilien und erzahlen Sie, dass die Jungdamen zum Ball einen kleinen Blumenstrauf}
mit sich fihren und Sie heute auch einen solchen Straul’ binden mochten.

Hauptteil: Legen Sie die Rosen auseinander und ermdglichen Sie allen, die Blumen, die Torten-
spitze und das Geschenkband (zum Binden des Straulles) mit den Handen zu berihren. Binden Sie

auf den Wiener Opernball und die Debutantinnen zu sprechen, die so einen Straul} b
Walzermusik in den Handen halten. Leiten Sie dann zu den (Walzer-)Komponisten Joha

tel ab, um die Runde ausklingen zu lassen. Andernfalls beschlieRen Si
hilfe beim StraulRbinden wertschatzen und/oder sich fir das angene

Vorlage Strauss:

Johann Baptist Strauss (Vater)
(1804-1849)

(Wikimedia Commons)

Johann Baptist Strauss, der ,Walzerkonig”, war
der Sohn des gleichnamigen Johann Baptist
Strauss und wurde daher meist Johann Strauss
Sohn genannt. Er war Osterreichischer Kapell-

t, um Verwechslungen mit sei-
igen Sohn vorzubeugen, war
osterreichischer Komponist und

Kapellmeister. Sein bekanntestes Werk ist der
»Radetzkymarsch”. Johann Strauss (Vater) und
sein ebenso hoch begabter Sohn waren ab
1844 ernsthafte Konkurrenten.

(Quelle: Wikipedia)

meister und Komponist. Seine bekanntesten
musikalischen Werke sind die Operette ,Die
Fledermaus”, die Walzer ,An der schonen
blauen Donau”, ,Kaiser-Walzer”, ,Wiener
Blut” und die , Tritsch-Tratsch-Polka”.

(Quelle: Wikipedia)
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