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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten" 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Vorsicht und Rücksicht – Regeln für ein gutes Miteinander 
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Vorsicht und Rücksicht – Regeln für ein gutes Miteinander

Es gibt typische Verhaltensregeln, die ein gutes Miteinander in der Kita garantieren, z. B. nichts 
wegnehmen, nicht schlagen u. v. m. Durch dieses Bewegungs- oder auch Tischspiel werden solche 
Regeln spielerisch verinnerlicht, denn die Kinder müssen Fragen dazu beantworten und denken 
darüber nach. Somit werden die Regeln auch leichter im Alltag umgesetzt und ein achtsames und 
rücksichtsvolles Zusammenleben wird ausgelöst. 

Vorbereitung:

Kopieren Sie die Regelkärtchen auf Seite 40, schneiden Sie sie zu 
und überlegen Sie sich, ob das Spiel am Tisch oder im Bewegungs-
raum gespielt werden soll.

Für den Bewegungsraum ordnen Sie die 30 weißen Blätter und 10 
 roten Blätter in Schneckenform an. In die Mitte legen Sie ein Herz.

Für das Tischspiel zeichnen Sie mit Bleistift einen Strich in Schne-
ckenform und ordnen auf dieser Linie 40 Kreise an. Zehn Kreise fär-
ben Sie rot ein. In die Mitte der „Schnecke“ malen Sie ein Herz.

Die Kinder können natürlich mithelfen.

• Regeln für ein gutes Miteinander verinnerlichen
• Umgang mit dem Zahlenwürfel üben
• Beziehungen zu anderen überdenken
• Konzentration und Aufmerksamkeit
• Sprache und Ausdruck
• mittel
• ab 4 Jahren
• 4 bis 8 Kinder
• Bewegungsraum oder Tisch
• Als Bewegungsspiel: 30 weiße Blätter DIN A4,  

10 rote Blätter DIN A4, rotes Tonpapier (Herz), 
 Schere, Würfel, Regelkärtchen

• Als Tischspiel: Plakat, Bleistift, roter und schwarzer 
Stift, Würfel, Spielfiguren, Regelkärtchen

• für Papier
• 20 Minuten
• ca. 25 Minuten

Ziele:

Förderschwerpunkte:

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien: 
 

 

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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Kopiervorlage

Wenn du von einem anderen Kind etwas  
haben möchtest, was machst du?

Wie kannst du einem Freund eine Freude 
 machen?

Was machst du, wenn sich jemand aus 
 Versehen wehgetan hat? 

Was machst du, um jemanden zu begrüßen?

Wenn dein Freund weint, was machst du?
Wenn du etwas geschenkt bekommst,  

was machst du?

Jemandem ist ein Turm kaputtgegangen,  
was machst du?

Was machst du, wenn du jemanden siehst,  
der Regeln nicht beachtet?

Was machst du,  
wenn dich jemand um Hilfe bittet?

Wie sollten Freunde miteinander umgehen?
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