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Erich Fromm und die Kunst des Lebens 2.1.16

Teil 2.1: Grundlegende Fragen in der Philosophie

2.1.16 Erich Fromm und die Kunst des Lebens

Kompetenzen und Unterrichtsinhalte:

Die Schulerinnen und Schler sollen
¢ sich durch eine Auswahl an Sentenzen von Erich Fromm den vielseitigen Einsichten und Erkennt-
nissen dieses Sozialphilosophen und Psychoanalytikers annahern,
¢ Erich Fromms Schriften zur ,,Marketing-Orientierung” kritisch lesen, die Grundaussa
arbeiten und ihre Bedeutsamkeit heute anhand von Bespielen reflektieren,
¢ sich in Gruppen mit den unproduktiven Orientierungen auseinandersetz
hange zwischen diesen und der Marketing-Orientierung nachvollziehen,

(auch hier anhand von Beispielen),
¢ mit den Sentenzen zur , Kunst des Lebens” nicht nur den Ge
kennenlernen, sondern den Humanisten mit seiner Liebe fiir da
¢ durch die Auseinandersetzung mit Erich Fromm dazu erm
Erkenntnisse und Einsichten produktiv fur das
auch fur die Selbsterkenntnis zu nutzen.

werden, seine
menhange als

Didaktisch-methodischer Ablauf

1. Stunde: Erich Fromm

Zur Einstimmung in das Thema
an, die Textauszuge/Senten

Die hier zum Einstieg ausgewahlten Textaus-
zlige machen deutlich, dass Erich Fromm den
Menschen ganzheitlich verstand. Er erforschte
und analysierte, welche kulturellen, bio-
logischen, psychischen und sozialen Faktoren
wechselwirkend Einfluss auf das Denken,
Fuhlen und Handeln des Menschen haben.
Mehr noch zeigte Erich Fromm auf, unter
welchen Voraussetzungen Leben gelingen
kann: Gber die Liebe zum Lebendigen. In und
te dann kurz vor zwischen den Zeilen herauszulesen sind u. a.
e); anhand"der Fragen von Aufgabe | Glaube an die Gleichwertigkeit der
die Schuler aufgefordert, ihr Geschlechter, unbedingter Appell, Probleme
re Vermutungen zu auflern. friedlich zu l6sen (kein Krieg), Kritik an Fort-
ier sicher, dass die Schuler Erich | schritt, der die Umwelt zerstort, Ermunterung,

Fromm a oren der Jetztzeit einordnen und | das e i g e n e Leben (Selbst) zu leben:

somit dieser Unterrichtseinheit schon voraus- Individualitat statt Konformismus, Glaube an
eilt, was es in den Stunden noch zu entdecken | das Lebendige im Menschen, das es von innen
gibt: Erich Fromms Bedeutsamkeit , heute”. her zu aktivieren gilt ...

— Texte 2.1.16/M1a und b**
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2116 Erich Fromm und die Kunst des Lebens

Teil 2.1: Grundlegende Fragen in der Philosophie

Die in diesem Kapitel zitierten Texte beziehen sich auf folgende Gesamtausgabe:

e Funk, Rainer (Hrsg.): Erich Fromm. Gesamtausgabe in zehn Banden, dtv, Munchen 1999

Tipps:

Schriften tiber Erich Fromm: Eine Auswahl:

¢ Bierhoff, Burkhard: Erich Fromm. Analytische Sozialpsychologie und visionare Ges
Westdeutscher Verlag, Opladen 1991

e Funk, Rainer: Mut zum Menschen. Erich Fromms Denken und Werk, seine huis
und Ethik, Deutsche Verlags-Anstalt, Stuttgart 1978

* Funk, Rainer: Erich Fromm - Liebe zum Leben. Eine Bildbiographie, D
Stuttgart/Minchen 1999

Denkens, dtv, Miinchen 2000
¢ Funk, Rainer: Erich Fromm, mit Selbstzeugnissen und
Rowohlt, Reinbek bei Hamburg 2001

Schriften von Erich Fromm:

ten Schriften von Erich Fromm.
ene Ausgabe erschien diese bei
buchausgabe.

¢ In der zwolfbandigen Gesamtausgabe (GA) find
Herausgegeben wurde diese 1999 von BRai
der Deutschen Verlags-Anstalt, bei d

Im Internet von und tiber Erich Fro

e https://fromm-online.org
* https://fromm-gesellschaft.eu

Autorin: Hristi udierte Kunst, Deutsch und Englisch fur das Lehramt
an Realsc sie die Facher Ethik, Kunst, Deutsch und Englisch in Braun-
schweig. an der FH Braunschweig/Wolfenblittel ist sie als freie Autorin
fur verschie ® tatig und gibt die Ideenbdrse Ethik Sekundarstufe | heraus.

ngen zur vorliegenden Unterrichtseinheit finden Sie in der

www.edidact.de unter Sekundarstufe — Ethik Sekundarstufe | =
en und Weltanschauungen.

Philosophie,
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Erich Fromm und die Kunst des Lebens 2.1.16/M1a**

Teil 2.1: Grundlegende Fragen in der Philosophie

Erich Fromm

Arbeitsauftrige:

1. Lest folgende Texte (Ausziige aus Schriften). Welche Gedanken, welche Gefiihle bewirken sie bei euch?

2. Geschrieben hat sie Erich From m, mit dem
ihr euch nun naher beschdftigt. Vielleicht habt ihr
schon tiber oder von ihn/ihm gelesen oder gehort.
Einige Fragen vorab:

|4

© Muller-‘\/lay/ RGW

— Wann wurden diese Texte geschrieben?

— Wo lebte Erich Fromm?

— Was machte er beruflich?

— Mit welchen Themen beschdftigte er sich?
— Was war ihm wichtig, bedeutsam?

— Was sah er kritisch?

— Was/wer hat ihn beeinflusst, geprdgt?

Stellt Vermutungen an. Erich Fromm 1974

Ausziige aus v von Erich Fromm

die Welt in einen stinkenden, vergifteten Ort (und

Im Namen des Fortschritts verwa
i die Luft, das Wasser, den Boden, die Tiere — und

das nicht nur im symbolisc

sich selbst.
(1973a, GA VII, S. 318)

ch vieles haben, woflir es sich zu leben lohnt oder die doch
ecken, nuchtern die Vernichtung alles dessen erwagen?

(1964a, GA I, S. 193)
(1980b)

Der Mensch ist nicht dazu geboren, gebrochen zu werden.

(1944a, GAXII, S. 126)

Mussen wir kranke Menschen produzieren, um eine gesunde Wirtschaft zu haben oder kdnnen wir
unsere Bodenschatze, unsere Erfindungen, unsere Computer zum Nutzen des Menschen einsetzen?

(1968a, GA IV, §. 262)

Ideenbdrse Ethik Sekundarstufe |, Ausgabe 77, 9/2021 7



Erich Fromm und die Kunst des Lebens 2.1.16/M4**

Teil 2.1: Grundlegende Fragen in der Philosophie

Marketing-Orientierung: Heute betrachtet

Ihr habt euch nun mit Erich Fromms Gedanken zur Marketing-Orientierung beschaftigt. Bereits in
den 1940er Jahren hat Erich Fromm dieses Konzept entwickelt; so ist es nur verstandlich, zu fragen,
ob es noch aktuell ist, ob es heute hilft, den Zusammenhang zwischen wirtschaftlichem Denken und
Lebensweisen von Menschen zu verstehen und diesen kritisch zu betrachten.

und im prlvaten Leben immer gut drauf und cool sein, fit, froh, erX|beI Unsich
stand, Versagen, Schwiche, Angste ... haben hier keinen Platz. Ist das (immer n

Arbeitsauftrige:
1. Wahlt Lebensbereiche aus (und/oder notiert weitere). Welche Beobac ¢ Jen zur Marke-
ting-Orientierung habt ihr gemacht? Wo und wie war dies s Wo und wie habt

ihr es anders beobachtet/erlebt? Erldutert anhan

Firmen/
Dienstleistungen

Musik Soziale

Politik Werbung
Freundschaften rt Kleidung
Paarbeziehu Film/Fernsehen/ Ausbildung/Beruf

rien

euch dazu aus.

4. Wenn Fromms Einsichten heute noch ganz oder zum Teil zutreffen, stellt sich die Frage, wie es Menschen
geht, die nicht ,erfolgreich” sind, sein kbnnen oder wollen, die nicht immer leistungsstark, fit und fréhlich
sind, die nicht ,,mithalten” kénnen oder wollen ... Und wie geht es denen (langfristig), die ,erfolgreich”
sind: immer gut drauf, voller Kraft und Leistungswillen, die das haben und machen, was auf dem ,,Markt”
gefragt ist? Was denkt ihr?

5. Welche Einstellungen, Gedanken, Geftihle, Wiinsche, Verhaltensweisen, Reaktionen ... konnten sich da-
durch bei den einen und den anderen Menschen bewusst oder unbewusst entwickeln?

Ideenbdrse Ethik Sekundarstufe |, Ausgabe 77, 9/2021 19



2.1.16/Mba**/*** Erich Fromm und die Kunst des Lebens

Teil 2.1: Grundlegende Fragen in der Philosophie

Von der Marketing-Orientierung,
dem Mangel am Selbsterleben und den sich daraus
entwickelnden unproduktiven Orientierungen

Die Marketing-Orientierung in allen Lebensbereichen kann dazu fuhren, dass der Mensch siclanicht
mehr authentisch erlebt, mit all seinen Sorgen, Noten, Wiinschen und personlichen Eige
Auch Erschopfung kann eine Folge sein, immer ,gut ankommen”, um , Erfolg” zu haben, kan
Dauer anstrengen. Mag es auch von auflen betrachtet funktionieren, so kann es in
sehen: Leere, Langeweile, Frust, Neid, Gleichgiiltigkeit ... Wer sein Selbstsein nicht akt
versucht, diesen Mangel nicht zu spuren, und zwar indem (zumeist unbewuss
Haben statt sein, lieber inszenierte Wirklichkeit als die Realitat wahrnehmen, s
Rer” als andere flihlen und andere verachten, sich mehr mit ,,Dingen” abgeh
sind nur einige der vielen Erkenntnisse des Humanisten, Gesellschaftskritike
Sozialphilosophen Erich Fromm. Im Folgenden geht es um diese und ihre A

Arbeitsauftrige fiir die Gruppen:

1. Lest eure Texte, dulBert spontan erste Eindriicke (Aufgab f ieBend die Aufgaben
zum Textverstdandnis (Aufgabe 2). Dies konnt ihr zung it. tun und anschlieRend mit eurer
Gruppe besprechen.

sellschaftliche Trends und Beweg
Beispiele aus der heutigen Zeit
aus heutiger Sicht zu dem pa
a) Recherchiert:

ies zu belegen oder zu widerlegen, braucht es
ms Zeiten manches noch nicht gab, was aber

ren Beispielen deutlich: Inwiefern sind Fromms Gedanken zu eurem Thema heute von
tung, inwiefern weniger? Was meint ihr?

¢) Wanhlt fiir euré®Sammlung eine Prdsentationsform (szenisches Spiel, Fotostory, Plakat, Leporello, Po-
werPoint, Interview, Lesung ...).

d) Stellt den anderen zundchst nur eure Ergebnisse aus der Recherche vor (noch nicht eure Erkenntnisse,
Aufgabe b).

e) Nach ersten spontanen Aulerungen der Zuhérer / Zuschauer berichtet nun auch von euren Erkennt-
nissen zur Bedeutsamkeit von Fromm heute.
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