
Arbeitsmaterialien für Seniorenbetreuerinnen und Seniorenbetreuer
Fertig ausgearbeitete Konzepte, Übungen und Kopiervorlagen für die Aktivierung und ein ganz-
heitliches Gedächtnistraining in der Altenpflege

 
 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Seniorenbetreuung" 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact

Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-Straße 5 ∙ 95326 Kulmbach
www.edidact.de
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Übersicht

Inhaltsübersicht

Phase Übung benötigte Materialien Anleitung
auf Seite

Material
auf Seite

A Bewegung 1 Bewegungsreaktion
Weihnachtsgegenstände 
weitergeben

Weihnachtspäckchen, Kerzen, 
Christbaumschmuck 3

B Einstimmung 1 Geschenkvorschläge
von A bis Z

evtl. Flipchart
3

2 Wortfragmente
mit „BR-„ und „-UCH“

Kopiervorlage,
evtl. Flipchart

4 11

3 Biografisches Gespräch
Weihnachtsbräuche

5

C Hauptteil 1 Rätsel
Geschenkebringer

evtl. Flipchart
6

2 Merkübung
Wort- und Bildkarten 
 zuordnen

Wortkarten, 
Bildkarten 6

12,
13

3 Anagrammvariation 
Wortvergleich

Kopiervorlage
7 14

4 Was gehört zusammen?
Länder und Weihnachts-
bräuche

Kopiervorlage
8 15

5 Konzentrationsübung
Wortversteckzeile

Kopiervorlage
8 16

D Ausklang 1 Gedicht
Australische Weihnacht 

9
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Material

Wortfragmente

Suchen Sie Wörter, die mit „BR“ beginnen oder 
mit „UCH“ enden!

BR_______________________

BR_______________________

BR_______________________

BR_______________________

BR_______________________

______________________UCH

______________________UCH

______________________UCH

______________________UCH

______________________UCH
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Material

Wortkarten

B_RB_R_

ZW_ _G

L_C_ _

(L_CHTF_ST)

N_K_L_ _S
S_NT_

CL_ _S

CHR_STK_ND
V_T_RCH_N

FR_ST
Vors

ch
au




